Verksamhetsberéttelse for Svenska Foreningen For Allergologi (SFFA) 2022,

Foreningens struktur

Fr o m januari 2020 ar SFFA en medlemsforening i svenska lakarsallskapet, i enlighet med
vad arsmotet 2019 beslutade. Antalet medlemmar uppgick 2022-12-31 till 312, varav 228
lakare.

Styrelsen har sedan férgaende arsmote haft foljande sammansattning
Ordférande: Christer Janson

Vice ordférande: Erik Melén

Vetenskaplig sekreterare: Madeleine Radinger

Kassor: Anna Asarnoj

Administrativ sekreterare: Karin Strandberg

Ansvarig for utbildningsfragor: Marianne Eriksson

Internationell kontaktperson: Maria Jenmalm

Ovriga ledamater: Cecilia Svedman, Bjorn Stridh, Marit Westman.
NPO-representant Mona Palmgvist, adjungerad..

Det praktiska arbetet med ekonomi, medlemsregister, utskick mm skots av Eva Hallner,
adjungerad till styrelsen.

Ovriga representanter

SFFA har en representant, Karin Strandberg, i Specialitetsradet for specialiteten allergologi
(SSA). | Gvrigt bestar SSA radet av Monica Arvidsson (ordférande), Maria Starkhammar
(sekreterare), Marianne Eriksson, Andrea Lindgren och Patrik Nordenfelt.

SFFA har tva representanter, Erik Melén (ordforande), Madeleine Radinger, i Svensk
allergiforsknings stiftelse (SAS). | 6vrigt bestar SAS av Per Gustafsson och Lennart Nilsson.

SFFAs valberedning har utgjorts av Monica Arvidsson (sammankallande), Maria
Ingemansson Eva Millgvist och Hanna Sandelowsky.

Foreningens revisorer har under aret varit Ann Hammarlund och Linda Curstedt samt
suppleant Ulla Nystrom.

Mona Palmaqvist har hallit styrelsen informerad om arbetet i NPO.

Styrelsens arbete

Sedan foregaende arsmote 2022-10-07 har styrelsen sammantratt vid nio tillfallen (22/11,
9/12 2022 och 17/1, 15/2, 14/3, 25/4, 31/5, 6/9, 5/10 2023), varav atta zoom-maoten och ett
sammantrade i samband med SFFAs arsmote och Allergidag.

Remisser

Foreningen har beaktat ett antal remisser fran Svenska lakarsallskapet och Svenska
lakarforbundet. Dessa har rort fragor som ligger langt fran var verksamhet och darfor inte
besvarats.

Foreningen har besvarat remiss angaende vardforlopp for matallergi

Foreningen har deltagit i Socialstyrelsens och Livsmedelsverkets Forstudie om matallergi



Medlemmar i SFFA har deltagit i framtagandet av Lakemedelverkets riktlinjer for
omhéndertagande av astma hos barn och vuxna

Utbildning och vetenskaplig aktivitet

Allergidagen holls traditionsenligt forsta fredagen i oktober (7/10) pa Sheraton hotell i
Stockholm, I anslutning till Allergidagen genomfordes dagen innan (6/10) ett satellitmdote
med tema > Typ 2-inflammation; fran mekanismer till behandling av astma, atopisk dermatit
och kronisk rinosinuit med néspolyper”.

Arsmétet allergidagen och satellitmétet genomfordes med styrelsen och deltagare pa plats.
Temat var: Precisionshalsa och allergisjukdomar. 2022 ars pristagare av Stora SFFA
stipendiet var docent Jenny Hallsgren Martinsson, Uppsala universitet for projektet: Kan
cirkulerande mastcellsprogenitorer eller FcERI+ monocyter forutsaga framgangsrik allergen
immunoterapi?”

SFFAs riktlinjer kring Covid-19-vaccination och svara allergiska reaktioner. Riktlinjerna har i
takt med forandrat kunskapslage successivt uppdaterats under verksamhetsaret. Riktlinjerna
finns tillgangliga pa SFFAs hemsida

SFFA har paborjat uppdateringen av Anafylaxi dokumentet

AIT-1 kursen halls numera som en tva dagars kurs i SFFAs regi. Kursen gavs gavs vid tva
tillfallen oktober 2022 i Stockholm. Efterfragan pa kursen har varit stor och 62 deltagare
fullfoljde kursen.

SLIT-korkort utbildningen fortsatter. Kursmaterialet ags av SFFA men kursen arrangeras av
olika aktorer som Region Skane och ALK: Aven har stort intresse for att genomga
utbildningen.

SFFAs medlemmar kan nu bli medlemmar i EAACI genom EAACI Dual Membership
agreement. Efter beslut pa foregaende arsmote. Dual Membership gor det mojligt for
medlemmar i SFFA att bli medlemmar i EAACI med en reducerad medlemsavgift.

SFFA har tillsammans med Astma-och Allergiférbundet varit engagerade i opinionsaktiviteter
sasom seminarier i Almedalen

Tidskriften Lung- och Allergiforum som gors i samarbete med Svensk Lungmedicinsk
Forening (SLMF) har utkommit med 4 nummer.

Uppsala 6 oktober 2023.
Christer Jansson, ordforande



