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Inbjudan till Allergen Immunterapi (AIT), fortsättningskurs

Svenska Föreningen för Allergologi (SFFA) arrangerar i samarbete med ALK en fortsättningskurs i 
Allergen Immunterapi (AIT). LIPUS har granskat och godkänt denna utbildning och en fullständig utbildnings-
beskrivning finns på www.lipus.se,  lipus nr 20180103.

Kursen äger rum 13-14 nov 2018 på: Långholmen Konferens
 Alstaviksvägen 19, Stockholm
 www.langholmen.com

Inbjudan är skickad till Dig som verksamhetschef, för att du ska kunna ta ställning till vem/vilka på mottag-
ningen som kan vara lämpade för utbildningen. Kursen riktar sig framförallt till läkare, men även sjuk-
sköterskor med längre erfarenhet av AIT kan vara aktuella. Antalet platser är begränsat och vid eventuell 
överbokning finns enbart utrymme för två personer per mottagning.

Programmet är teoretiskt och berör diagnostik, immunologiska mekanismer och studier rörande AIT. Det 
ges även utrymme för patientfall samt diskussioner om användandet av AIT i Sverige. 
Programmet är utarbetat i samarbete med föreläsarna. Preliminärt program bifogas.

Kursen börjar tisdagen den 13 nov  kl. 09.00 och avslutas onsdagen den 14 nov kl. 15.00. 
Tisdagen avslutas med gemensam middag. 

Föreläsare/Moderatorer är:
ÖL Victoria Strand, S:t Görans Sjukhus Stockholm
ÖL Maria Ingemansson, Sollentuna BUMM, ALB Stockholm
Prof Christer Janson, Akademiska Sjukhuset Uppsala
ÖL  Teet Pullerits, Sahlgrenska Universitetssjukhuset Göteborg
Prof Lars-Olaf Cardell, Karolinska Institutet Stockholm
ÖL Karin Toll, Karolinska Universitetssjukhuset Stockholm
Prof Marianne van Hage, Karolinska Universitetssjukhuset Stockholm
Prof Erkka Valovirta, Åbo Universitetssjukhus Finland
ÖL Caroline Nilsson, Sachsska Barnsjukhuset Stockholm
MSL Magnus Kwant, ALK Kungsbacka

Kursavgiften inkluderar kursmaterial, luncher samt middag på tisdag kväll. Kursavgiften är   3500 kr. 
Övernattning (Långholmen Hotell) kan bokas i samband med anmälan. Kostnad för boende är 1700 kr. 
Båda ovanstående kostnaderna erläggs mot faktura efter avslutad kurs.

Anmälan sker på ALKs hemsida www.alk.se/vardpersonal/utbildning sista datum för anmälan är          
30 september 2018. Bekräftelser sänds ut efter detta datum. Deltagarantalet är begränsat till 40 st. 
Om fler söker kursen än det finns platser, och om sökande redan har deltagit vid en fortsättningskurs gör 
kursledningen en prioritering. 

Vid frågor eller önskan om ytterligare information är Du välkommen att kontakta Sara Hampf ALK,
tel. 0300-185 45 alternativt sara.hampf@alk.net.

Vi ser fram emot två givande dagar tillsammans med personal från Er mottagning!

Magnus Kwant  Caroline Nilsson
ALK Nordic                    Ordf. SFFA

Kungsbacka augusti 2018



Preliminärt program

Tisdag 13 november 

09.00-09.30 Registrering, kaffe och smörgås 

Moderator Victoria Strand
09.30-09.45 Välkomna och presentation ALK

09.45-10.15 Inledning - AIT i sverige, nuläge, visioner och vad nytt Teet Pullerits

10.15-10.45 Framställning av allergenextrakt Magnus Kwant

10.45-11.00 Bensträckare

11.00-12.00 Hur gör vi på kliniken när...? Maria Ingemansson
Victoria Strand 

12.00-13.00 Lunch

Moderator Teet Pullerits
13.00-13.45 Barn och AIT Maria Ingemansson

13.45-14.00 Bensträckare

14.00-14.30 AIT ur ett ÖNH perspektiv Karin Toll

14.30-15.00 AIT vid pernn allergi Victoria Strand

15.00-16.00 Gruppindelning, Falldiskussioner inkl kaffe

16.00-17.00 Återsamling med diskussion Samtliga

19.00 Gemensam middag

Med reservation för ändringar

ALK, BOX 10073, 434 21 KUNGSBACKA 
TLF 0300-185 45, FAX 0300-139 10 
www.alk.se, infose@alk.net



forts.

 Onsdag 14 november

08.00-08.30
Moderator Caroline Nilsson
Information från SFFA Caroline Nilsson

08.30-09.15 Molekylär allergidiagnostik och AIT Marianne van Hage

09.15-10.00 Grundläggande immunologi och immunologi vid AIT Anna Nopp

10.00-10.30 Kaffe

10.30-11.00 SLIT- erfarenheter från Uppsala Christer Janson

11.00-11.15 Bensträckare

11.15-12.00 Lärdomar från GAP studien Erkka Valovirta

12.00-13.00 Lunch

13.00-13.45 Allergi och AIT ur ett hälsoekonomiskt perspektiv Lars-Olaf Cardell

13.45-14.15 Anafylaxi Victoria Strand

14.15-14.45 AIT och Astma Christer Janson

14.45-15.00 Avslutning SFFA

Med reservation för ändringar

ALK, BOX 10073, 434 21 KUNGSBACKA 
TLF 0300-185 45, FAX 0300-139 10 
www.alk.se, infose@alk.net


